
Violeta Astratinei

Rezumat profesional
Violeta Astratinei este Dr. biolog și fondatoarea Asociatiei de pacienti Melanom 

Romania. După absolvirea, în 1991, a Facultatii de Biologie, Universitatea Bucuresti, 

s-a alaturat Departamentului de Microbiologie al Institutului National R-D pentru 

Protectia Mediului și si-a finalizat Doctoratul la Universitatea Bucuresti si 

Universitatea Wageningen, in Olanda. Ca cercetător stiintific, Dr. Astratinei a fost 

implicata în peste 50 de proiecte de cercetare și consultanta. In 2014, sora ei a 

decedat din cauza melanomului dupa o perioada marcata de greutati si lupta pentru 

acces la tratamente. Marcata de aceasta experienta, Violeta a devenit voluntar si 

ulterior membra in Comitetul de conducere al organizatiei de pacienti Melanoma 

Patient Network Europe (MPNE). A infiintat și conduce in prezent Asociatia 

Melanom Romania și este, in acelasi timp, membra in Consiliul de Administratie 

al Fundatiei Olandeze pentru Melanom (Stichting Melanoom). Impreuna cu alti 

voluntari a asigurat consilierea si suportul a sute de pacienti care sufera de melanom. 

În ultimii 6 ani, ea a revizuit peste 30 de protocoale de cercetare clinica, a coordonat 

și contribuit la peste 27 de conferinte si intalniri educationale pentru pacienti, 

inclusiv in cadrul sesiunilor pentru reprezentanti ai pacientilor de la conferintele 

ESMO și European School of Oncology- ESO. Este membru in echipa a trei proiecte 

de cercetare europene- Share4Rare, UMCure și iTobos si fost membru al ISPOR 

Pacient Centred Special Interest Group. În 2019, s-a alăturat Comitetului pentru 

Cercetare si Tratament in Melanom din cadrul EORTC ca primul reprezentant al 

pacientilor care ofera perspectiva advocacy în cercetarea clinică la nivel European. 

Violeta Astratinei este cetatean roman, rezident in Olanda din 2010, casatorita si 

mama a doua fete.

Experienta relevanta
Presedinte & Fondator, Voluntar  , Asociatia Melanom Romania, Bucuresti
O C T O B E R  2 0 1 5  —  P R E S E N T

• coordonator al proiectelor si manager voluntari Melanom Romania

• organizator al conferintelor nationale ale Asociatiei
• elaborarea si verificarea materialelor educationale pentru pacienti - website, 

pagina Facebook, Twitter, Issuu si You Tube Melanom Romania, brosuri online 

si print elaborate de terti

• responsabil proiecte traducere si adaptare in limba romana a doua ghiduri 

ESMO in melanom 

• participare la conferinte internationale in oncologie si diseminare noutati 

stiintifice pentru pacientii romani

• consiliere si sustinere a pacientilor si familiilor cu melanom in navigarea 

sistemului de sanatate si intelegerea ghidurilor clinice si protocoalelor 

terapeutice
• actiuni de reprezentare a pacientilor pentru acces la ingrijire medicala, 

preventie, diagnosticare timpurie si terapii eficiente

• proiecte de comunicare si colaborare cu autoritatile, medici, cercetatori, 

spitale, CNAS/CJAS, presa si companii farmaceutice 

Membra in Comitetul de Management, Voluntar  , Fundatia Melanom 

Olanda (Stichting Melanoom)
J U N E  2 0 1 5  —  P R E S E N T

Date personale
+31646699527

violeta.astratinei@mpneurope.org
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• a contribuit la strategiile de advocacy ale Fundatiei, aducand pe prim plan 

imbunatatirea educatiei medicale a pacientilor si implicarea in prioritizarea 

cercetarii clinice 

• a revizuit peste 30 propuneri de proiecte de cercetare preclinica si clinica in 

melanom

• asigura consiliere si suport pacientilor in forumurile online ale Fundatiei 
• a contribuit la elaborarea brosurilor pentru pacienti  ale Fundatiei

• reprezinta Fundatia in comitetul stiintific al unor studii clinice coordonate 

de centre de excelenta in melanom  (ex. AVL: Antoni van  Leeuwenhoek din 

Amsterdam si Erasmus MC Rotterdam)

Secretar/Membra in Comitetul de Management, Melanoma Patient 

Network Europe (MPNE)
O C T O B E R  2 0 1 6  —  F E B R U A R Y 2 0 2 1

• contribuie la proiectele educationale si de cercetare ale MPNE  si la agenda 

conferintelor MPNE

• coordoneaza activitatile de advocacy si educationale pentru tarile Central si 

Est europene MPN-CEE

• asigura revizie protocol studii clinice din perspectiva MPNE 

• membra sau manager in echipa proiectelor de cercetare Horizon 2020, in care 

MPNE este partenera: Share4Rare, UM Cure si iTobos 

• administreaza si asigura  continutul medical si stiintific al postarilor 

din grupurile online de pacienti si reprezentanti ai pacientilor cu melanom din 

Europa, CEE, Romania, UK si Olanda. 

Consultant , VA Consulting , Almere, Olanda
J U LY 2 0 1 7  —  F E B R U A R Y 2 0 2 1

Consultanta in proiecte europene si nationale centrate pe imbunatatirea ingrijirii 

medicale in cancer, access la ingrijire medicala,  prioritizarea cercetarii pentru 

pacienti, educatia organizatiilor de pacienti si a altor actori din sanatate. 

Cercetator Stiintific , Institutul National de Cercetare-Dezvoltare pentru 

Protectia Mediului, Bucuresti 
N O V E M B E R  1 9 9 1  —  D E C E M B E R  2 0 0 9

• Cercetare Stiintifica in biologie and microbiologie igienico-sanitara- 18 ani 

experienta

• Management de proiecte-  10 ani experienta ca leader de proiecte 

• Consultanta  in protectia mediului- 5 ani experienta
• Comunicare- rapoarte beneficiari, prezentari, articole si postere la conferinte 

nationale si internationale

Educatie
Biologie, Universitatea Bucuresti, Facultatea de Biologie
S E P T E M B E R  1 9 8 5  —  F E B R U A R Y 1 9 9 1

Doctorat in Ecologie, Universitatea Bucuresti, Facultatea de Biologie, 

Departamentul de Ecologie Sistemica si Dezvoltare Sustenabila
S E P T E M B E R  1 9 9 6  —  D E C E M B E R  2 0 0 5

Bursa Marie Curie- stagiu doctorat, Universitatea Wageningen, 

Departamentul Tehnologii de Mediu  
M A R C H  2 0 0 3  —  M A R C H  2 0 0 4

https://www.avl.nl/


Cercetarea si Dezvoltarea Terapiilor Medicamentoase , EUPATI - European 

Patients’ Academy on Therapeutic Innovation (EUPATI)
S E P T E M B E R  2 0 1 4  —  D E C E M B E R  2 0 1 5

Societati Profesionale 
Membra in Comitetul EORTC pentru Cercetare si Tratamente in Melanom- 

European Organisation for Research and Treatment in Cancer
S E P T E M B E R  2 0 1 9  —  P R E S E N T

Membra European Society for Medical Oncology (ESMO)
J U LY 2 0 1 7  —  P R E S E N T

Membra American Society of Medical Oncology 
J U LY 2 0 1 9  —  P R E S E N T

Conferinte  si articole relevante 
O C T O B E R  2 0 1 5  —  D E C E M B E R  2 0 2 0

Evenimente  organizate, coordonator agenda stiintifica, co-organizator, speaker sau 

membru juriu, participari la conferinte internationale consacrate in oncologie:

• www.melanomromania.org/evenimente 

• www.melanomapatientnetworkeu.org/events.html
• 3rd ESO Masterclass in Cancer Patient Advocacy

• Romanian HealthCare Award 2020
• Conferinte Oncologie:  ECCO (2015), ASCO (2017, 2018, 2019, 2020) ESMO 

( 2016, 2017, 2018, 2019, 2020), EADO (2015, 2019, 2020)

Publicatii relevante pentru activitatea de Patient Advocacy 

1. Violeta Astratinei, Andreea Strambu si Bettina Ryll  

"Critical issues in Melanoma Follow-up and Treatment, Safety of Patients and 

Communication with Healthcare Professionals during Covid-19 pandemic in 

Romania - a perspective of the Romanian Melanoma Association", 2021, acceptat 

pentru publicare in Journal of Medical and Radiation Oncology, 

2. Ryll, B., Spurrier, G., and Astratinei, V. (2020). V2A2: A tool to promote patient 

agency through effective patient information. Research OUTREACH, 117. 

 3. Hanna ML, Oehrlein EM, Perfetto EM, Astratinei V, Berner T, Burke LB, Camp R, 

Hareendran A, Harrington R, Houÿez F, Patrick DL, Scott A, von Gizycki R, Wheeler 

R (2016). Attributes Defining Patient Engagement And Centeredness In Health Care 

Research And Practice: A Framework Developed By The Ispor Patient-Centered 

Special Interest Group, 2016,Value in Health
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